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Time: 3 Hours Total marks:100 
 Answer all questions to the point neatly and legibly  •  Do not leave any blank pages between answers   •    

Indicate the question number correctly for the answer in the margin space 
 Answer all parts of a single question together  • Leave sufficient space between answers 

´ªÉÉJªÉÉiÉ:               (2x10=20) 
1. ºÉÉänùÉ½þ®úhÉÆ ºÉÚjÉÉÊhÉ ´ªÉÉJªÉÉiÉ :              

• परः सं िनकषªः संहता • मुखनािसकावचनोऽनुनािसकः • कतुªरीिÈसततमं  कमª • कतृªकरणयोÖततृीया
2. ¶±ÉÉäEòÉxÉÉÆ {ÉnùSUäônù - {ÉnùÉlÉÇ - +x´ÉªÉ ºÉÉ®úÉxÉÂ Ê±ÉJÉiÉ: 

     • यथा  िह सारः काķेषु िछīमानेषु ŀÔयते ।    • अिशतं  खािदतं  पीतं  लीढं  कोķगतं  नणृाम् | 
          तथािह धातुमा«सेषु  िछīमानेषु  ŀÔयते ||        तºजीयªित यथाकालं  शोिषतं  िप°तेजसा || 
  • Ńदयं  चेतनाÖथानमुĉं सु®तु ! दिेहनाम् |    • व±ृात् यथा अिभÿहतात् ±ीåरणः ±ीरमावहेत ्| 
         तमोिभभतेू तिÖमंÖतु  िनþा िवशित दिेहनम् ||                  मांसादेवं  ±तात् ि±ÿं शॊिणतं  संÿिस¸यते ||

+vÉÉäÊxÉnæù¶ÉÉxÉÖºÉÉ®Æú ºÉ¨ÉÉvÉkÉ:                (10x5=50)        
3. +vÉÉä®äúJÉÉÎRÂóEòiÉÉxÉÉÆ Ê´É¦ÉÊHòºÉÉvÉÖi´ÉÆ |Énù¶ÉÇªÉiÉ : 

      • हरये नमः। • úामात ्आयाित।      • ÖथाÐया ंपचित।  • रा²ः पŁुषः।    • þोणो āीिहः ।
4. +vÉÉänùkÉÉxÉÉÆ ´ÉÉCªÉÉxÉÉÆ +¶ÉÖÊrù{ÉÊ®ú½þÉ®Æú EÖò¯ûiÉ : 

      • अिµनः एव धमूÖय हेतुः भविÆत ।  • स अĶाङ्गŃदयः पठित ।  • फलं व±ेृ पतित । 
         • अहं  ĵः िवधलयं गिमÕयित  • úामÖय पåरतः व±ृाः सिÆत ।
5. +ÉRÂóMÉ±É¦ÉÉ¹ÉÉªÉÉ¨ÉÂ +lÉ´ÉÉ ¨É±ÉªÉÉ±É¦ÉÉ¹ÉÉªÉÉ¨ÉÂ +xÉÖवादयत : 

एतिÖमन ्अवसरे तÖय भायाªया किĲत् नािपतः पादÿ±ालनाय आहòतः । तदा एव यथािनिदªĶः ±पणकः सहसा तý 
आगतवान ्। अथ मिणभþः तं  ±पणकं दÁडेन िशरिस अताडयत् । सः अिप सुवणªमयॊ भÂूवा तÂ±णात् भमूौ 
िनपिततः। मिणभþः नािपतं  ÿॊवाच –मया द°ािन, धनं , वľािण च गृहाण, भþ पनुः कÖयिचत ्अयं  व°ृाÆतः न 
वĉÓयः। 

6. संºEÞòiÉ¦ÉÉ¹ÉÉªÉÉ¨ÉÂ +xÉÖवादयत : 
 Varuna Snana (वाŁणÖनान) is great among different type of baths 
 Exercise should be done slowly 
 Rain water is superior among all types of water 
 Water gets purified by the rise of star Agastya(अगÖÂय) 
 Astrology and science of medicine yields result day by day  

7. Ê´É¦ÉCiªÉxiÉ°ü{ÉÉÊhÉ Ê±ÉJÉiÉ: 
      • गुŁः    • सः
8. Ê]õ{{ÉhªÉÉè Ê±ÉJÉiÉ : 

• जलम ्।   • िचिकÂसामाहाÂÌयम ्
9. संºEÞòiÉ¦ÉÉ¹ÉÉªÉÉ¨ÉÂ =kÉ®Æú Ê±ÉJÉiÉ: 

         • के पदे पद ेÿÂययमावहिÆत    • के जगहृòः कÖय मु नेः 
   •  षट्जीवलॊकÖयसुखािन कािन  • सĮÖनानािन कािन    • चÂवाåर दानािन कािन

     P.T.O 
 



 
 

10. ́ ªÉÉJªÉÉiÉ : 
      • सवªमेव पåरÂयºय शरीरमनपुालयेत् ।  • मनः शौचं  कमªशौचं  कुल शौचं  तथैव च । 
        शरीरÖय ÿणĶÖय सवªमेव िवनÖयित ।।    शरीरशौचं वा³शौचं शौचं प¼चिवधं Öमृतम् ।।
11. ºÉÚÊSÉiÉEòlÉÉÆ ºÉÆMÉÞÁ ºÉÆºEÞòiÉ¦ÉÉ¹ÉÉªÉÉÆ Ê±ÉJÉiÉ: 

• सव¥ ते हाÖयतां  यािÆत यथा ते मूखªपिÁडता ॥  

12. ºÉxnù¦ÉÇ̈ ÉÖCi´ÉÉ +É¶ÉªÉÆ Ê´É¶ÉnùªÉiÉ: 
• न बÆधुमÅये धनहीनजीिवतम॥्   • उदारचåरतानां  तु  वसुधैव कुटुÌबकम॥्      

 =kÉ®Æú Ê±ÉJÉiÉ                       (10x3=30) 
13. ºÉÏxvÉ /ºÉÎxvÉÊ´ÉSUäônÆù SÉ EÖò¯ûiÉ : 

    • रामĲ।   • तÐलयः  • उपेÆþः 
            • कृÕण + एकÂवम ् • मध ु+ अåरः  • नै + अकः
14. Ê´ÉOÉ½þ´ÉÉCªÉ¨ÉÂ/ºÉ¨ÉºiÉ{ÉnÆù SÉ Ê±ÉJÉiÉ : 

• हåरहरौ  • अāाĺणः   • हåरýातः 
• कृÕणं  ि®तः   • अध« िपÈपÐयाः   • प¼चानां  गवां  समाहारः

15. vÉÉiÉÖ°ü{ÉÉÊhÉ Ê±ÉJÉiÉ : 
• कåरÕयित   • वÆदते

16. |ÉªÉÉäMÉÆ Ê´É{ÉÊ®úhÉ¨ÉªÉiÉ : 
• रमा पाठं पठित । • छाýेण गÌयते ।  • किवः किवतां  करोित ।

17. +vÉÉä®äúJÉÉÎRÂóEòiÉä {Én˟ |ÉiªÉªÉ: <ÊiÉ EòÉä¹`öõÉiÉÂ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ¨ÉÖkÉ®Æú ÊxÉvÉÉªÉÇ Ê±ÉJÉiÉ: 
• लोभः न कतªÓयः । (अनीयर,् तÓयत्, ĉवत,ु तल)् 
• ते उधानं  þĶòम् द¸छिÆत । (शानÂव, ³Âवा, ĉ, तमुुन)् 
• हÖतं ÿ±ाÐय भॊजनं  करॊत ु। ( Ðयप, ³Âवा, तल,् तमुुन)्  

18. ºÉÏxvÉ EÖò¯ûiÉ: 
• तमः + अिभभतेू • जाúतः + तिĬकसित • अÆयािन + अिप 

19. ºÉÎxvÉÊ´ÉSUäônÆù EÖò¯ûiÉ: 
    • िदवाÖवÈनĲ  • गाýÖयोĬतªनं    • गĸृाÂयथाªन्

20. Ê´ÉOÉ½þ´ÉÉCªÉÆ Ê±ÉJÉiÉ * 
• मांसधरा  • पयॊधरः  • यकृिÂÈलहानौ

21. +lÉÈ Ê±ÉJÉiÉ: 
• ňवुं • ÿसुĮः  • माŁतः  • रॊमकूपः • गाýं • कृशः 

22. +vÉÉä®äúJÉÉÎRÂóEòiÉÉxÉÉÆ {ÉnùÉxÉÉ¨ÉÂ +xiÉ-Ê±ÉRÂóMÉ-Ê´É¦ÉÊHò-´ÉSÉxÉÉÊxÉ ÊxÉÌnù¶ÉiÉ: 
• ÿकृितजाªयते तेन तÖयाः मे ल±णं शणृ|ु 
• ňवुाÁयेतािन मÂयाªनािमित धÆवÆतरेः मतम ्
• शĉÖय चाÈयनुÂसाहः कमªस ुआलÖयमु¸यते 

******************** 
 
 


